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1. Специфика развития одаренности в детском возрасте.
Детский возраст - период становления способностей и личности. Это время глубоких  интегративных процессов в психике ребенка на фоне ее дифференциации.  Уровень и широта интеграции определяют особенности формирования и зрелость самого явления - одаренности.  Поступательность этого процесса, его задержка или регресс определяют  динамику развития одаренности.
Одним из наиболее дискуссионных вопросов, касающихся проблемы одаренных детей, является вопрос о частоте проявления детской одаренности. Существуют две крайние точки зрения: "все дети являются одаренными" - "одаренные дети встречаются крайне редко". Сторонники одной из них полагают, что до уровня одаренного можно развить практически любого здорового ребенка при условии создания благоприятных условий. Для других одаренность – уникальное явление, в этом случае основное внимание уделяется поиску одаренных детей. Указанная альтернатива снимается в рамках следующей позиции: потенциальная одаренность по отношению к достижениям в разных видах деятельности присуща многим детям, тогда как реальные незаурядные результаты демонстрирует значительно меньшая часть детей.
Тот или иной ребенок может проявить особую успешность в достаточно широком спектре деятельностей, поскольку психические возможности ребенка чрезвычайно пластичны на разных этапах его возрастного развития.  В свою очередь, это создает условия для формирования различных видов одаренности. Более того,  даже в одном и том же виде деятельности разные дети могут обнаружить своеобразие своего дарования применительно к разным ее аспектам. 
      Одаренность ребенка часто проявляется в успешности деятельности, имеющей стихийный, самодеятельный характер. Например, увлеченный техническим конструированием ребенок может дома с энтузиазмом строить свои модели, но при этом не проявлять аналогичной активности ни в школьной, ни в специально организованной внешкольной деятельности (в кружке, секции, студии). Кроме того, одаренные дети далеко не всегда стремятся демонстрировать свои достижения перед окружающими. Так, ребенок, сочиняющий стихи или рассказы, может скрывать свое увлечение от педагога.
Таким образом, судить об одаренности ребенка следует не только по его школьным или внешкольным делам, но и  по инициированным им самим формам деятельности.
В некоторых случаях причиной, задерживающей становление одаренности,несмотря на потенциально высокий уровень способностей, являются те или иные трудности развития ребенка: например, заикание, повышенная тревожность, конфликтный характер общения и т.п. При оказании такому ребенку психолого-педагогической поддержки эти барьеры могут быть сняты. 
В качестве одной из причин отсутствия проявлений того или иного вида одаренности может быть недостаток необходимых знаний, умений и навыков, а также недоступность (в силу условий жизни) предметной области деятельности, соответствующей дарованию ребенка. 
Таким образом, одаренность у разных детей может быть выражена в более или менее очевидной форме.
Одаренность в детском возрасте можно рассматривать в качестве потенциала психичес​кого развития по отношению к последующим этапам жизненного пути личности. Однако при этом следует учитывать специфику одареннос​ти в детском возрасте (в отличие от одареннос​ти взрослого человека).
1) Детская одаренность часто выступает как проявление закономерностей возрастного развития. Каждый детский возраст имеет свои предпосылки развития способностей. Напри​мер, дошкольники характеризуются особой предрасположенностью к усвоению языков, вы​соким уровнем любознательности, чрезвычай​ной яркостью фантазии; для старшего подрост​кового возраста характерными являются раз​личные формы поэтического и литературного творчества и т.п. Высокий относительный вес возрастного фактора в признаках одаренности иногда создает видимость одаренности (т.е. «маску» одаренности, под которой — обычный ребенок) в виде ускоренного развития опреде​ленных психических функций, специализации интересов и т.п.
2) Под влиянием смены возраста, образо​вания, освоения норм культурного поведения, типа семейного воспитания и т.д. может проис​ходить «угасание» признаков детской одарен​ности. Вследствие этого крайне сложно оценить меру устойчивости одаренности, проявляемой данным ребенком на определенном отрезке вре​мени. Кроме того, возникают трудности отно​сительно прогноза превращения одаренного ре​бенка в одаренного взрослого.

3) Своеобразие динамики формирования детской одаренности нередко проявляется в ви​де неравномерности (рассогласованности) пси​хического развития. Так, наряду с высоким уровнем развития тех или иных способностей наблюдается отставание в развитии письмен​ной и устной речи; высокий уровень специаль​ных способностей может сочетаться с недоста​точным развитием общего интеллекта и т.д. В итоге по одним признакам ребенок может иден​тифицироваться как одаренный, по другим — как отстающий в психическом развитии.
4) Проявления детской одаренности зачас​тую трудно отличить от обученности (или ши​ре— степени социализации), являющейся ре​зультатом более благоприятных условий жизни данного ребенка. Ясно, что при равных способ​ностях ребенок из семьи с высоким социально-экономическим статусом (в тех случаях, когда семья прилагает усилия по его развитию) будет показывать более высокие достижения в опре​деленных видах деятельности по сравнению с ребенком, для которого не были созданы ана​логичные условия.
Для одаренных детей характерно опережающее познавательное развитие. 

1. Отличаясь широтой восприятия, они остро чувствуют все происходящее в окружающем их мире и чрезвычайно любопытны в отношении того, как устроен тот или иной предмет. Они способны следить за несколькими процессами одновременно и склонны активно исследовать все окружающее. 

2. Они обладают способностью воспринимать связи между явлениями и предметами и делать соответствующие выводы; им нравится в своем воображении создавать альтернативные системы. 

3. Отличная память в сочетании с ранним языковым развитием и способностью к классификации и категоризированию помогают такому ребенку накапливать большой объем информации и интенсивно использовать ее. 

4. Одаренные дети обладают большим словарным запасом, позволяющим им свободно и четко излагать. Однако ради удовольствия они часто изобретают собственные слова. 

5. Наряду со способностью воспринимать смысловые неясности, сохранять высокий порог восприятия в течение длительного времени, с удовольствием заниматься сложными и даже не имеющими практического решения задачами одаренные дети не терпят, когда им навязывают готовый ответ. 

6. Они отличаются продолжительным периодом концентрации внимания и большим упорством в решении той или иной задачи.

Психосоциальная чувствительность.

1. одаренные дети обнаруживают обостренное чувство справедливости; опережающее нравственное развитие опирается на опережающее развитие восприятия и познания. 

2. Они предъявляют высокие требования к себе и окружающим. 

3. Живое воображение, включение элементов игры в выполнение задач, творчество, изобретательность и богатая фантазия (воображаемые друзья, братья или сестры) весьма характерны для одаренных детей. 

4. Они обладают отличным чувством юмора, любят смешные несоответствия, игру слов, шутки. 

5. Им недостает эмоционального баланса, в раннем возрасте одаренные дети нетерпеливы и порывисты. 

6. Порой для них характерны преувеличенные страхи и повышенная чувствительность. 

7. Эгоцентризм в этом возрасте, как и у обычных детей. 

8. Нередко у одаренных детей развивается негативное самовосприятие, возникают трудности в общении со сверстниками.

Физические характеристики.

1. Одаренных детей отличает высокий энергетический уровень, причем спят они меньше обычного. 

2. Их моторная координация и владение руками часто отстают от познавательных способностей. 

Оценка конкретного ребенка как одарен​ного в значительной мере условна. Самые за​мечательные способности ребенка не являются прямым и достаточным показателем его до​стижений в будущем. Нельзя закрывать глаза на то, что признаки одаренности, проявляемые в детские годы, даже при самых, казалось бы, благоприятных условиях могут либо постепен​но, либо весьма быстро исчезнуть. Учет этого обстоятельства особенно важен при организа​ции практической работы с одаренными деть​ми.  
2. Критерии детской одаренности.

Признаки одаренности проявляются в его реальной деятельности ребенка и могут быть выявлены на уровне наблюдения за характером его действий.
Признаки явной (проявленной) одаренности зафиксированы в ее определении и связаны с высоким уровнем выполнения дея​тельности. Вместе с тем об одаренности ребен​ка следует судить в единстве категорий «могу» и «хочу», поэтому признаки одаренности охва​тывают два аспекта поведения одаренного ре​бенка: инструментальный и мотивационный. Инструментальный характеризует способы его деятельности, а мотивационный — отношение ребенка к той или иной стороне действительно​сти, а также к своей деятельности.

Инструментальный аспект поведения ода​ренного ребенка может быть описан следующи​ми признаками:
1) Наличие специфических стратегий дея​тельности. Способы деятельности одаренного ребенка обеспечивают ее особую, качественно своеобразную продуктивность. При этом выде​ляются три основных уровня успешности дея​тельности, с каждым из которых связана своя специфическая стратегия ее осуществления:
-быстрое освоение деятельности и высо​кая успешность ее выполнения;
· использование и изобретение новых способов деятельности в условиях поиска реше​ния в заданной ситуации;
· выдвижение новых целей деятельности за счет более глубокого овладения предметом,
ведущее к новому видению ситуации и объясня​ющее  появление  неожиданных,  на  первый
взгляд, идей и решений.
Для поведения одаренного ребенка харак​терен главным образом третий уровень успеш​ности — новаторство как выход за пределы тре​бований выполняемой деятельности, что позво​ляет ему открывать новые приемы и закономер​ности.
2) Сформированность качественно своеоб​разного индивидуального стиля деятельности, выражающегося в склонности «все делать по-своему» и связанного с присущей одаренному ребенку самодостаточной системой саморегу​ляции. Например, для него весьма типичен — наряду со способностью практически мгновен​но схватывать существенную деталь или очень быстро находить путь решения задачи — ре​флексивный способ переработки информации(склонность тщательно анализировать пробле​му до принятия какого-либо решения, ориента​ция на обоснование собственных действий).
3) Особый тип организации знаний одаренно​го ребенка: высокая структурированность; спо​собность видеть изучаемый предмет в системе разнообразных связей; свернутость знаний в со​ответствующей предметной области при одно​временной их готовности развернуться в качест​ве контекста поиска решения в нужный момент времени; категориальный характер (увлечен​ность общими идеями, склонность отыскивать и формулировать общие закономерности). Это обеспечивает удивительную легкость перехода от единичного факта или образа к их обобще​нию и развернутой форме интерпретации.
Кроме того, знания одаренного ребенка (как, впрочем, и одаренного взрослого) отлича​ются повышенной «клейкостью» (ребенок сразу схватывает и усваивает соответствующую его интеллектуальной направленности информа​цию), высоким удельным весом процедурных знаний (знаний о способах действия и условиях их использования), большим объемом метакогнитивных (управляющих, организующих) зна​ний, особой ролью метафор как способа обра​ботки информации и т.д.
Следует учитывать, что знания могут иметь разное строение в зависимости от того, испытывает ли человек интерес к соответствую​щей предметной области. Следовательно, осо​бые характеристики знаний одаренного ребен​ка могут обнаружить себя в большей степени в сфере его доминирующих интересов.
4) Своеобразный тип обучаемости. Он мо​жет проявляться как в высокой скорости и лег-
кости обучения, так и в замедленном темпе обучения, но с последующим резким изменени​ем структуры знаний, представлений и умений. Факты свидетельствуют, что одаренные дети, как правило, уже с раннего возраста отлича​ются высоким уровнем способности к само​обучению, поэтому они нуждаются не столько в целенаправленных учебных воздействиях, сколько в создании вариативной, обогащен​ной и индивидуализированной образователь​ной среды.
Мотивационный аспект поведения одарен​ного ребенка может быть описан следующими признаками:
1) Повышенная избирательная чувстви​тельность к определенным сторонам предмет​ной действительности (знакам, звукам, цвету, техническим устройствам, растениям и т.д.) ли​бо определенным формам собственной актив​ности (физической, познавательной, художест​венно-выразительной и т.д.), сопровождающая​ся, как правило, переживанием чувства удо​вольствия.
2) Повышенная познавательная потреб​ность, которая проявляется в ненасытной лю​бознательности, а также готовности по собст​венной инициативе выходить за пределы исход​ных требований деятельности.
3) Ярко выраженный интерес к тем или иным занятиям или сферам деятельности, чрез​вычайно высокая увлеченность каким-либо предметом, погруженность в то или иное дело.
Наличие столь интенсивной склонности к оп​ределенному виду деятельности имеет своим
следствием поразительное упорство и трудо​любие.
4) Предпочтение парадоксальной, противоречивой и неопределенной информации, не​приятие стандартных, типичных заданий и го​товых ответов.
5) Высокая требовательность к результа​там собственного труда, склонность ставить
сверхтрудные цели и настойчивость в их дости​жении, стремление к совершенству.
Психологические особенности детей, демонстрирующих одаренность, могут рас​сматриваться лишь как признаки, сопро​вождающие одаренность, но не обязательно как факторы, ее порождающие. Блестящая память, феноменальная наблюдательность, способность к мгновенным вычислениям и т.п. сами по себе далеко не всегда свиде​тельствуют о наличии одаренности. Поэтому наличие указанных психологических особен​ностей может служить лишь основанием для предположения об одаренности, а не для вывода  о ее безусловном наличии.

Следует подчеркнуть, что поведение одаренного ребенка совсем не обязательно должно соответствовать одновременно всем вышеперечисленным признакам. Поведенческие признаки одаренности (инструментальные и особенно мотивационные) вариативны и часто противоречивы в своих проявлениях, поскольку во многом зависимы от предметного содержания деятельности и социального контекста. Тем не менее, даже наличие одного из этих признаков должно привлечь внимание специалиста и ориентировать его на тщательный и длительный по времени анализ каждого конкретного случая. 
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